
 در بارداری )مسمومیت حاملگی(:پره اکلامپسی 
 
 

 دّذ.هی پرُ اکلاهپسی ًَعی عارضِ ی اختصاصی حاهلگی است کِ تقریبا توام اعضای بذى را تحت تاثیر قرار 

هیلی هتر جیَُ کِ هعوَلا ّورراُ برا دفرر پررٍتدیي در ادرار       90/140خَى  ٍ با فشار دادُ حاهلگی رخ  نایي عارضِ بعذ از ّفتِ ی بیست

 تشخیص دادُ هی شَد.است 

 

 علایم و نشانه ها:

 هیلی هتر جیَُ ٍ بیشتر                                 90/140.فشارخَى 1

 .سردرد شذیذ2  

 .تاری دیذ ٍ حتی ًابیٌایی                            3

 .درد سر دل 4

 .افسایش ٍزى سریر5

 .ٍرم اًذام ّا 6

 .دفر پرٍتدیي در ادرار7

 .کاّش هیساى ادرار8

 

 عوراض:

 .افسایش ًیاز بِ سساریي  1

 .غلیظ شذى خَى2

 .هشکلات اًعقادی3

 .هشکلات کبذی  4

 .هشکلات کلیَی5

 .هشکلات ریَی6

 .سردرّای هقاٍم بِ درهاى7

 .اختلات چشوی  8

 .تشٌج ٍ عَراض ًاشی از آى9

 .کٌذُ شذى جفت10

 

 عوارض جنینی :

 .تاخیر در رشذ داخل رحوی جٌیي1

 .زایواى زٍدرس2

 .ًارس شذى جٌیي3

 
 



 درمان:   

     ّذف از درهاى ، کاّش آسیب ٍ عارضِ برای هادر ٍ جٌیي است .   

 شدید  اکلامپسی پره-الف

 .بستری کردى هادر1

 .پَزیشي خَابیذُ بِ پْل2َ

 .کٌترل فشار خَى3

 تشٌج.کٌترل 4

 ** اقذام اصلی ختن حاهلگی است.

 

 ب( پره اکلامپسی خفیف 

 تصوین گیری بر اساس سي بارداری اًجام هی شَد.

 ّفتِ ٍ بیشتر : ختن بارداری اًجام شَد. 37در سي حاهلگی -

 ّفتِ : هراقبت ّای اٍلیِ تا زهاى زایواى اًجام شَد. هراقبت ّای اٍلیِ   37در کوتر از -

 شاهل :

 زاًِ.تَزیي ر1ٍ

 .استراحت ًسبی  2

 .بررسی فشار خَى3

 .ارزیابی سلاهت جٌیي4
 


