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 ًَساداى هشاّذُ هی گزدد %  06الی 06سردی جش بیواری ّای شایع ًَسادی است در 

فیشیَلَصیک هی باشذ کِ اقذام خاصی لاسم ًذارد اها در هَارد غیز اس آى بِ علت رسَب  در درصذ بالایی اس ًَساداى سرد علت سردی

 :سردی ) بیلی رٍبیي ( در سلَل ّای هغش خطزاتی را در بز دارد . لذا بزای پیشگیزی اس آى ًکات سیز ضزٍری است 

 زردی هایی که اقدامات درمانی لازم دارند :

 ظَْر سردی در رٍس اٍل تَلذ

 در ًَساد ًارس 36در ًَساد رسیذُ ٍ بیشتز  31بَدى سردی ) بیلی رٍبیي ( بیشتز اس بالا 

 سردی کِ بیشتز اس دٍ یا سِ ّفتِ طَل بکشذ 

 بی قزاری ٍ گزیِ شذیذ باشذ –بی حالی  –رًگ پزیذگی  –سردی ّوزاُ با علاین خَب شیز ًخَردى 

 مواردی که در آنها احتمال زردی بیشتر است 

 باشذ (  Bیا  Aٍ ًَساد  oزٍُ ّای ) هادر هٌفی ٍ ًَساد هثبت باشذ ٍ یا هادر ًاساسگاری گ

 ٍجَد خَى هزدگی در سز ٍ کبَدی پَست 

 سابقِ بستزی در ًَساد کِ هٌجز بِ بستزی شذُ اشت 

 ٍجَد سردی رٍس اٍل تَلذ

 ًارس بَدى ٍ ٍسى کن ًَساد

 سال  52سي هادر بالای 

 ًَساد پسز

 کن دادى شیز بِ ًَساد

 داشتي دیابت هادر در دٍراى بارداری
 


